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Olah raga memiliki banyak manfaat yang signifikan bagi kesehatan fisik, mental, dan sosial. Selain itu olahraga
merupakan Aktivitas fisik dapat membantu mengontrol berat badan dan mencegah obesitas sehingga olahraga
menjadi Gaya Hidup Sehat dengan adanya pertandingan ini menjadi wadah untuk Promosi olah raga Badminton
diLikungan Universitas Terbuka. Badminton Dies-UT CUP 2026 memiliki tujuan pertandingan ini antara lain:

1. Meningkatkan Kebersamaan, Memperkuat tali silaturahmi dan kerjasama antar civitas akademika
Universitas Terbuka melalui olahraga.

2. Mendorong staf untuk berpartisipasi dalam aktivitas fisik, sehingga meningkatkan kesadaran akan
pentingnya kesehatan dan kebugaran.

3. Meningkatkan minat dan pemahaman tentang Badminton sebagai salah satu cabang olahraga yang populer
di Indonesia.

4. Membangun Semangat Kompetisi dengan selaras dengan semangat Dies Universitas Terbuka ke 42 tahun
2026 "Mendunia dengan Inovasi, Berdampak untuk Negeri” dan Mengembangkan semangat sportivitas dan
kompetisi yang sehat di antara peserta, baik mahasiswa maupun staf.

5. Merayakan Dies Natalis Universitas Terbuka ke-42 tahun 2026 dengan cara yang menyenangkan dan
interaktif, menciptakan kenangan positif bagi semua peserta.

6. Memberikan kesempatan bagi citivatas akademika Universitas Terbuka untuk mengasah keterampilan
bermain Badminton, baik individu maupun dalam tim.
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No ‘ Topik
5 |Peserta

Deskripsi

: Peserta adalah Sivitas Akademika UT (Karyawan UT Pusat dan Yayasan Dharma Ananda Indonesia/YDAI)

6 |Tanggal Penting : 1. Pendaftaran: 18 Mei — 26 April 2026 melalui Link: https://sl.ut.ac.id/Reg Badminton Dies Natalis 42
2. Technical Meeting: 2 Juni 2026
3. Waktu pertandingan: 4 Juni — 9 Juli 2026
7 |Mekanisme : 1. Periode pertandingan: 4 Juni — 9 Juli 2026
2. Game pertandingan adalah peserta pertandingan yang lebih dahulu mencapai atau mendapat poin atau
angkar 42 (empat puluh dua) dengan sistem Pertandingan
a. Tim Ganda Putra (8 orang/3 Pasang) Sistem Pertandingan Gugur
b. Tim Ganda Putri (8 orang/3 Pasang) Sistem Pertandingan Gugur
3. Peserta menyiapkan satu orang linemans (hakim garis) setiap kali akan bertanding
8 |[Strategi 1. Sosialiasi melalui flyer
2. Kepanitian antar unit agar penyebaran informasi lebih cepat
9 |Pendafataran 1. Ganda Putra
2. Ganda Putri
10 |Kriteria Pemenang : Untuk semua kategori lomba akan ada 3 pemenang yaitu
1. Juaral
2. Juara 2
3. Juara 3
11 |Tempat pertandingan | : 1. Gedung UTCC
2. GOR Exellent
3. GOR New Pupapu
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